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दोहा (Saraswati Chalisa) 

जनक जननन पद्मरज, ननज मस्तक पर धरर। 

बन्द ौं मातु सरस्वती, बुद्धि बल दे दातारर॥ 

पूर्ण जगत में व्याप्त तव, मनहमा अनमत अनौंतु। 

दुष्जनो ौं के पाप को, मातु तु ही अब हनु्त॥ 

Saraswati Chalisa (चदपाई 1-10) 

जय श्री सकल बुद्धि बलरासी। 

जय सवणज्ञ अमर अनवनाशी॥ 

जय जय जय वीर्ाकर धारी। 

करती सदा सुहौंस सवारी॥ 

रूप चतुरु्णज धारी माता। 

सकल नवश्व अन्र नवख्याता॥ 

जग में पाप बुद्धि जब होती। 

तब ही धमण की फीकी ज्योनत॥ 

तब ही मातु का ननज अवतारी। 

पाप हीन करती महतारी॥ 

वाल्मीनक जी थे हत्यारा। 

तव प्रसाद जानै सौंसारा॥ 

रामचररत जो रचे बनाई। 

आनद कनव की पदवी पाई॥ 

कानलदास जो र्ये नवख्याता। 

तेरी कृपा दृनि से माता॥ 

तुलसी सूर आनद नवद्वाना। 

र्ये और जो ज्ञानी नाना॥ 
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नतन्ह न और रहेउ अवलम्बा। 

केव कृपा आपकी अम्बा॥ 

Saraswati Chalisa (चदपाई 11-20) 

करहु कृपा सोइ मातु र्वानी। 

दुद्धित दीन ननज दासनह जानी॥ 

पुत्र करनहौं अपराध बहूता। 

तेनह न धरई नचत माता॥ 

रािु लाज जननन अब मेरी। 

नवनय करउौं  र्ाौंनत बहु तेरी॥ 

मैं अनाथ तेरी अवलौंबा। 

कृपा करउ जय जय जगदौंबा॥ 

मधुकैटर् जो अनत बलवाना। 

बाहुयुि नवषु्ण से ठाना॥ 

समर हजार पााँच में घोरा। 

नफर र्ी मुि उनसे नही ौं मोरा॥ 

मातु सहाय कीन्ह तेनह काला। 

बुद्धि नवपरीत र्ई िलहाला॥ 

तेनह ते मृतु्य र्ई िल केरी। 

पुरवहु मातु मनोरथ मेरी॥ 

चौंड मुण्ड जो थे नवख्याता। 

क्षर् महु सौंहारे उन माता॥ 

रक्त बीज से समरथ पापी। 

सुरमुनन हदय धरा सब कााँपी॥ 

Saraswati Chalisa (चदपाई 21-30) 

काटेउ नसर नजनम कदली िम्बा। 

बारबार नबन वउौं  जगदौंबा॥ 

जगप्रनसि जो शुौंर्ननशुौंर्ा। 

क्षर् में बााँधे तानह तू अम्बा॥ 



र्रतमातु बुद्धि फेरेऊ जाई।  

रामचन्द्र बनवास कराई॥ 

एनहनवनध रावर् वध तू कीन्हा। 

सुर नरमुनन सबको सुि दीन्हा॥12 

को समरथ तव यश गुन गाना। 

ननगम अनानद अनौंत बिाना॥ 

नवषु्ण रुद्र जस कनहन मारी। 

नजनकी हो तुम रक्षाकारी॥13 

रक्त दद्धन्तका और शताक्षी। 

नाम अपार है दानव र्क्षी॥ 

दुगणम काज धरा पर कीन्हा। 

दुगाण नाम सकल जग लीन्हा॥ 

दुगण आनद हरनी तू माता। 

कृपा करहु जब जब सुिदाता॥ 

नृप कोनपत को मारन चाहे। 

कानन में घेरे मृग नाहे॥ 

Saraswati Chalisa (चदपाई 31-40) 

सागर मध्य पोत के र्ौंजे। 

अनत तूफान ननहौं कोऊ सौंगे॥ 

रू्त पे्रत बाधा या दुुः ि में। 

हो दररद्र अथवा सौंकट में॥ 

नाम जपे मौंगल सब होई। 

सौंशय इसमें करई न कोई॥ 

पुत्रहीन जो आतुर र्ाई। 

सबै छाौंऩि पूजें एनह र्ाई॥ 

करै पाठ ननत यह चालीसा। 

होय पुत्र सुन्र गुर् ईशा॥ 

धूपानदक नैवेद्य चढावै। 

सौंकट रनहत अवश्य हो जावै॥ 



र्द्धक्त मातु की करैं  हमेशा।  

ननकट न आवै तानह कलेशा॥ 

बौंदी पाठ करें  सत बारा।  

बौंदी पाश दूर हो सारा॥ 

रामसागर बााँनध हेतु र्वानी। 

कीजै कृपा दास ननज जानी। 

॥दोहा॥ 

मातु सूयण काद्धन्त तव, अन्धकार मम रूप। 

डूबन से रक्षा करहु परूाँ  न मैं र्व कूप॥ 

बलबुद्धि नवद्या देहु मोनह, सुनहु सरस्वती मातु। 

राम सागर अधम को आश्रय तू ही देदातु॥ 
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